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Assunto: Pedido de informação à Câmara Municipal sobre Programas 
Ocupacionais (POC/POCS) 

NOTA PRÉVIA JURÍDICA 

O presente requerimento é apresentado ao abrigo do Artigo 9.º, alíneas c) e 
f), do Regimento da Assembleia Municipal de Mesão Frio, que consagra 
expressamente o direito dos membros da Assembleia a solicitar informação 
necessária ao exercício do mandato; do Artigo 15.º, n.º 2, alínea d), do 
mesmo Regimento, que estabelece a competência da Assembleia Municipal 
para acompanhar e fiscalizar a actividade da Câmara Municipal e dos 
serviços municipais; e dos princípios gerais de cooperação entre órgãos 
autárquicos previstos na Lei 75/2013 e no Código do Procedimento 
Administrativo. 

A informação requerida limita-se a dados administrativos, não identificativos, 
estritamente necessários ao exercício da função de fiscalização e não colide 
com normas de privacidade, por não envolver qualquer elemento de natureza 
pessoal. 

Ex.mo Senhor Presidente da Assembleia Municipal de Mesão Frio, 

Hélder Gomes Ferreira, membro da Assembleia Municipal, vem requerer, nos 
termos acima referidos, que a Mesa solicite formalmente ao Executivo 
Municipal a seguinte informação: 

a) Lista completa de todos os Programas Ocupacionais (POC/POCS) 
ativos ou concluídos nos últimos 24 meses, contendo: data de início e 
data de término; serviço ou unidade onde cada beneficiário presta ou 
prestou atividade; descrição sumária das funções exercidas; e 
fundamentação apresentada ao IEFP no momento da proposta. 

b) Para cada beneficiário, indicação da situação de inscrição como 
desempregado à data da proposta e da data de cessação do contrato de 
trabalho no setor privado imediatamente anterior à entrada no Programa 
Ocupacional, sempre que aplicável, sem qualquer identificação pessoal. 

c) Identificação das funções desempenhadas por cada beneficiário, com 
clarificação expressa sobre se correspondem a necessidades 
temporárias ou permanentes do Município, acompanhada da respetiva 
fundamentação. 
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Requer-se que toda a informação solicitada seja remetida à Mesa da 
Assembleia Municipal, para posterior disponibilização ao requerente, nos 
termos regimentais aplicáveis. 

 

Mesão Frio, 21 de Novembro de 2025 

O Membro da Assembleia Municipal,​
Hélder Manuel Gomes Ferreira 
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